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Antal elever som besvarat enkaten och svarsfrekvens
Forskningsprojektet Ung livsstil i Sverige

Bruttourval | Antal svarande | Svarsfrekvens

Stockholm 2014

Hdogstadiet 2 902 2 096 72
Gymnasiet 2 051 1489 73
Mellanstadiet 1001 853 85
Hogstadiet 1773 1517 86
Ung livsstil i Sverige 2009-2013 _
Mellanstadiet 10 881 9 607 88
Hogstadiet 15533 12 633 81
Gymnasiet 15 508 11 635 75

Sammanlagt har 5 955 barn och ungdomar besvarat vara enkater 2014/2015
Sammanlagt har 33 875 besvarat vara enkéater under perioden 2009-2013

FOr ndrmare information om medverkande kommuner, urval m.m. se: Blomdahl m.fl.,
Segrar foreningslivet?



Svensk respektive utlandsk bakgrund
1= Foraldrarna och barnet fodda 1 Sverige

2= En foradlder fodd utomlands eller
bada foraldrarna fodda i Sverige och
barnet fott utomlands

3= Andra generationens invandrare
(barnet fott 1 Sverige och foraldrarna fodda utomlands)

4= FOrsta generationens invandrare
(barnet och foraldrarna fodda utomlands)

For diskussion om indelningen i de fyra grupperna se: Blomdahl/Elofsson, Hur
manga motionerar/idrottar for lite och vilka &r dom? sid. 33-34.



Medlem 1 golfklubb

Svensk respektive utlandsk bakgrund. Andelar i procent (%).
Studien 2009-2013. n=33 875.

Barnet och En foralder fodd Andra Forsta | Signifi-
foraldrarna | utomlands eller genera- | genera- | kant
fodda i barnet fott tionen tionen
Sverige utomlands
1 2 3 4
mellanstadiet |
Pojkar 4 2 0 0 —
Flickor 1 0 0 0 *kk
Hogstadiet
Pojkar 4 3 0 0 —
Flickor 1 1 0 0 R
Gymnasiet
Pojkar 3 1 0 0 ——
Flickor 1 0 0 0 >k

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001; Ns= ej signifikant pa 5% signifikansniva.

FOr matning av idrottsforening totalt och deltagande i specialidrotterna se: Blomdahl
m.fl., Segrar foreningslivet? sid. 4-7.



Medlem 1 en golfklubb. Svensk respektive utlandsk bakgrund. %.
Studien 2014 och 2015.
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Deltar ungdomar med svensk respektive utlandsk
bakgrund i golfklubbar i samma utstrackning?

Sammanfattning av resultaten:

Tjejer som liksom sina foraldrar ar fodda i Sverige ar over-
representerade bland dem som spelar golf. Vare sig i var stora studie i
manga kommuner eller i Stockholm och Huddinge ar det ens 0,5% av forsta
och andra generationens invandrartjejer som spelar golf.

Killar som liksom sina foraldrar ar fodda i Sverige ar klart 6ver-
representerade bland de killar som spelar golf. Det ar minst 4 ganger
vanligare i var stora studie att en kille som liksom sina foréaldrar ar fodda |
Sverige ar med i en golfklubb jamfort med forsta generationens
invandrarkillar. | vara undersokta kommuner &r det mindre &n 0,5% av bade
forsta och andra generationens invandrarkillar som spelar golf.



Du finner forskningsrapporter, redovisningar
och forelasningar fran Ung livsstil pa:

www.stockholm.se/idrott/forskning
www.huddinge/unglivsstil
www.taby.se/unglivsstil

Du kan nu folja forskningsprojektet Ung livsstil i Sverige pa Facebook:

https://www.facebook.com/unglivsstill

Kommande omfattande forskningsrapport om RF-idrotten:

Elofsson/Blomdahl/Akesson/Lengheden, RF-idrottens sociala struktur- en
utmaning for idrottsrérelsen och politiker.
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Ungas livsstil i lag- och hégstatusomraden
En studie i dldersgruppen 13-16 ar

Stig Elofsson, UIf Blomdabhl, Linda Lengheden och
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Spontanidrott for vilka?

En studie av kon och nyttjande av
planlagda utomhusytor for spontanidrott
under sommarhalvaret

Ulf Blomdahl, Stig Elofsson och Magnus Akesson
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Segrar foreningslivet?

En studie av svenskt féreningsliv under 30 ar
bland barn och unga

UIf Blomdahl, Stig Elofsson, Magnus Akesson och Linda
Lengheden
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—en studie av barn och ungdom i dldersgruppen 10-19 ar.
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Dricker ungdomar i idrottsférening
mindre alkohol dn de som inte dr
med i en idrottsférening?

Stig Elofsson, UIf Blomdahl, Magnus Akesson
och Linda Lengheden

Hur manga motidnerar/
idrottar for lite och
vilka ar dom? .

- en studie av den unga befolkningen i Stockholm,
Haninge, Helsingborg, Jénkdping och L:dw)\
av Ulf Blomdahl och Stig Elofssol
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Kamratrelationer och kamratstod
bland ungdomar i sd@rskolan

Stig Elofsson och UIf Blomdahl
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En studie av ungdomar i sarskolan i Stackholm,
Haninge. jonkoping och Tyress i pmfdrelse med
de ungdomor som wee gt | sarskoion
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Ung livsstil bland ungdomar i grund- och
gymnasiesdrskolan

- En studie av ungdomar i Haninge, Jonk&ping och
Stockholm i jamforelse med ungdomar som inte
gar i sarskolan

Linda Lengheden, Stig Elofsson och UIf Blomdahl
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En studee av ungdomar | sirskolan 1 Stockholm, Haninge, Jonkopmg och Tyress
 imfBeelse med de ungdomar som inte gir 1 sirskolan

av Ulf Blomdahl och Stig Elofsson
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