Ar tennisen jamlik och jamstalld bland
barn och ungdomar?

Bakgrund till studien

71 specialidrottsforbund ar i dag med i Riksidrottsforbundet (RF). Tennis ar en av de relativt
stora individuella specialidrotterna.

Riksidrottsforbundet anger i sin policy att idrotten bedrivs som en sjalvstandig folkrérelse
som bl. a markeras av att den &r ideell, demokratisk, 6ppen for alla, och spridd i alla sociala
skikt. Det ar uppenbart att saval jamstalldhet som jamlikhet &r centrala mal inom idrottsrorel-
sen.

En av utgangspunkterna for statens stod till idrotten &r att idrotten ska vara 6ppen for alla oav-
sett alder, kon, konsidentitet, konsuttryck, sexuell laggning samt social, etnisk och kulturell
bakgrund och funktionsnedsattning.”. Regeringen har ocksa under 2015 fattat beslut om att ge
RF Okat stod for att arbeta med integration. | ett pressmeddelande fran socialdepartementet
den 14 april 2015 star det: ”"Regeringen foreslar en 6kning av idrottsanslagen med 32 miljoner
redan under 2015 och 64 miljoner arligen fran och med 2016. Pengarna ska anvéandas for att
stodja idrottsrorelsen i att erbjuda aktiviteter och grundlaggande introduktion till foreningsli-
vet och idrottsrorelsen for nyanldanda”. Enligt TT uttalar sig idrottsministern Gabriel Wik-
strom pa foljande sitt: ”Idrottsrorelsen erbjuder en fantastisk plattform for integration... Id-
rottsrorelsen har forutséttningarna och r sjdlv beredda att ta detta ansvar... Men for att klara
av detta behdver idrottsanslaget hdjas”. Aven manga kommuner, t.ex. Stockholms stad, har
till mal med sitt stod till foreningsidrotten att det ska framja jamstalldhet och jamlikhet.

Att studera i vilken utstrackning idrottsrérelsen lyckats na malen om jamlikhet och jamstalld-
het ar sjalvklart en viktig fraga. Det saknas i stort utvarderingar om detta.

Forskningsprojektet Ung livsstil i Sverige studerar sedan 30 ar tillbaka RF-idrotten. | den
kommande skriften ”Idrottens sociala struktur- en utmaning for idrottsrorelsen” studeras i
vilken grad hela idrottsrérelsen nar malen om jamlikhet och jamstélldhet. Studien bygger pa
svar fran omkring 70 000 barn och ungdomar i ett antal kommuner. Svarsfrekvensen i studien,
som ar genomford med ett stratifierat, stratifierat och slumpmaéssig urval ar omkring 80%.

| ett antal mindre rapporter kommer vi att visa i vilken grad fotboll, basket, brottning, box-
ning, friidrott, golf, gymnastik, handboll, ishockey, budo, orientering, simning, tennis, inne-
bandy och ridning uppnar malen om jamlikhet och jamstéalldhet. I dessa studier kommer vi att
undersoka i vilken grad killar respektive tjejer i olika socioekonomiska grupper och killar och
tjejer med svensk respektive utlandsk bakgrund &r med i de olika idrotterna.

Studier om fotboll, basket, golf, friidrott, handboll och simning har publicerats under hosten.
Dessa studier bygger pa svar fran ungefar 40 000 barn och ungdomar. Svarsfrekvensen ar
omkring 80%. En studie om ishockey har ocksa publicerats. | den studien ingar 55 000 killar.

Har kommer nu resultaten for tennisen. Forsta studien gjordes 1989 och den senaste varen
2015. | studien ingdr 108 541 barn och ungdomar. Svarsfrekvensen &r 82%.



Ar tennisen jamlik och jamstalld bland barn
och ungdomar?

Lat oss forst konstatera att omkring 65% av de barn och ungdomar som ar med i en tenisklubb
ar killar.

Tennisen ar varken en jamstalld eller jamlik idrott

Tennis bland killar

Killar i de hogre socioekonomiska grupperna ar med i en tennisklubb i mycket storre
utstrackning an killar i de lagre socioekonomiska grupperna’. Det galler sedan var forsta
studie 1989. Resultaten kvarstar, med nagot undantag, dven efter kontroll for invandrarbak-
grund. Det &ar bland tonaringar i var stora studie 2009 till 2013 minst 7 ganger vanligare
att Kkillar i socioekonomisk grupp 1 ar med i en tennisklubb &n killar i socioekonomisk

grupp 5.

Killar med svensk bakgrund &r sedan studierna pa 1990- talet, med nagot undantag,
mer med i en tennisklubb &n de killar som tillhdér forsta och andra generationens in-
vandrare. Observeras ska att de killar som antingen har en foralder som &r fodd utomlands
eller sjalva (i huvudsak adoptivbarn) ar fodda utomlands &r med i en tennisklubb under hela
undersokningsperioden i ungefar samma grad som killar som sjélva liksom deras foraldrar &r
fodda i Sverige.

Tennis bland tjejer

Tjejer i de hogre socioekonomiska grupperna ar med i en tennisklubb i mycket storre
utstrackning an tjejer i de lagre socioekonomiska grupperna. Det géller sedan var forsta
studie 1989. Resultaten kvarstar, med nagot undantag, dven efter kontroll for invandrarbak-
grund. Det ar bland tonaringar i var stora studie 2009 till 2013 minst 3 ganger vanligare
att tjejer i socioekonomisk grupp 1 ar med i en tennisklubb &an tjejer i socioekonomisk

grupp 5.

Forsta och andra generationens invandrartjejer ar sedan studierna pa 1990-talet mindre
med i en tennisklubb &n tjejer som liksom deras fordldrar ar fédda i Sverige. Observeras
ska att de tjejer som antingen har en foralder som ar fodd utomlands eller sjalva (i huvudsak
adoptivbarn) ar fodda utomlands &r med i en tennisklubb i ungefar samma grad som tjejer som
sjalva liksom deras foréldrar &r fodda i Sverige.

Forsknings- och utvarderingsprojektet Ung livsstil i Sverige

Ulf Blomdahl. ulf.nlomdahl@telia.com tel. 070/ 665 11 21
Stig Elofsson. stig.elofsson@socarb.su.se tel. 08/ 16 20 22

Linda Lengheden. linda.lengheden@gmail.com tel. 0736/ 81 36 33
Magnus Akesson. magnus.akesson@stockholm.se tel. 08/ 508 27 638

Du kan nu folja forskningsprojektet Ung livsstil i Sverige pa Facebook:
https://www.facebook.com/unglivsstill

! | sin avhandling 1985 konstaterar Bo Schelin att ungdomar fran de hdgre socioekonomiska grupperna var starkt
6verrepresenterade bland dem som spelade tennis i klubb. Se Schelin, B, Den ojdmlika idrotten. Om idrottsstra-
tifiering, idrottspreferensen och val av idrott, 1985, sociologiska institutionen vid Lunds universitet.
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